
Religia kl. 8, Temat 59:  Przesłanie Wielkiego Postu. 
 
Zadanie 1 
Uzupełnij opisy cierpienia Jezusa na podstawie „Gorzkich żali”, a następnie dokończ 
zdanie. Dorysuj krzyż, pokoloruj rysunek. 
Część I. HYMN 
 
1. Żal duszę ściska, serce boleść czuje, 
Gdy słodki Jezus na śmierć się gotuje; 
Klęczy w Ogrójcu, gdy krwawy pot leje, 
Me serce mdleje. 
 
2. Pana świętości uczeń zły całuje, 
Żołnierz okrutny powrozmi krępuje! 
Jezus tym więzom dla nas się poddaje, 
Na śmierć wydaje. 
 
3. Bije, popycha tłum nieposkromiony, 
Nielitościwie z tej i owej strony, 
Za włosy targa: znosi w cierpliwości 
Król z wysokości. 
 
4. Zsiniałe przedtem krwią zachodzą usta, 
Gdy zbrojną żołnierz rękawicą chlusta; 
Wnet się zmieniło w płaczliwe wzdychanie 
Serca kochanie. 
 
5. Oby się serce we łzy rozpływało, 
Że Cię, mój Jezu, sprośnie obrażało! 
Żal mi, ach, żal mi ciężkich moich złości 
Dla Twej miłości! 
 
                                 Cierpienia Jezusa: 
 
Jezus na śmierć się . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
klęczy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
krwawy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
uczeń zły . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
żołnierz okrutny . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
bije, popycha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
za włosy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
znosi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
krwią zachodzą . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
żołnierz rękawicą . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Pan Jezus cierpiał z powodu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. 
 



Zadanie 2 
Uzupełnij opisy cierpienia Jezusa na podstawie „Gorzkich żali”, a następnie dokończ 
zdanie.  Pokoloruj obrazek i otocz go koroną cierniową. 
Część II. HYMN 
 
1. Przypatrz się, duszo, jak cię Bóg miłuje, 
Jako dla ciebie sobie nie folguje. 
Przecież Go bardziej niż katowska dręczy, 
Złość twoja męczy. 
 
2. Stoi przed sędzią Pan wszego stworzenia, 
Cichy Baranek, z wielkiego wzgardzenia; 
Dla białej szaty, którą jest odziany, 
Głupim nazwany. 
 
3. Za moje złości grzbiet srodze biczują; 
Pójdźmy, grzesznicy, oto nam gotują 
Ze Krwi Jezusa dla serca ochłody 
Zdrój żywej wody. 
 
4. Pycha światowa niechaj, co chce, wróży, 
Co na swe skronie wije wieniec z róży, 
W szkarłat na pośmiech, cierniem Król zraniony, 
Jest ozdobiony! 
 
5. Oby się serce we łzy rozpływało, 
Że Cię, mój Jezu, sprośnie obrażało! 
Żal mi, ach, żal mi ciężkich moich złości, 
Dla Twej miłości! 
 
Cierpienia Jezusa: 
stoi przed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . dla białej szaty, 
którą jest odziany . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . grzbiet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . w szkarłat na . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . cierniem Król . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pan Jezus 
cierpiał z powodu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Zadanie 3 
Uzupełnij modlitwę: „Któryś za nas …………..  rany, Jezu ………………, zmiłuj się 
nad ………….. . I Tyś, która …………………….., Matko …………….. , przyczyń się 
za …………………….”. 
 
Jak rozumiesz te słowa?  
 
……………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………… 



 

 



Religia,  Temat:  Triduum Paschalne – trzy święte dni przed Wielkanocą.   //  Przeczytaj – Pokoloruj – Zapamiętaj   
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